Биология, 8 класс

Демо-вариант

В вопросах 1-10 выберите ОДИН правильный вариант ответа.

 1. Какой ор​га​но​ид вы​ра​ба​ты​ва​ет энер​гию, ис​поль​зу​е​мую клет​ка​ми?

 

1) ва​ку​оль  2) ми​то​хон​дрия  3) ядро  4) ком​плекс Голь​д​жи

     2. Кровь относится к типу тканей:

    1) соединительная 2) нервная 3 эпителиальная 4) мышечная

3. Какую роль иг​ра​ют тром​бо​ци​ты в крови че​ло​ве​ка?

 

1) участ​ву​ют в её свёрты​ва​нии  2) пе​ре​но​сят пи​та​тель​ные ве​ще​ства

3) пе​ре​но​сят ко​неч​ные про​дук​ты об​ме​на ве​ществ  4) участ​ву​ют в фа​го​ци​то​зе

4. Какие кости у че​ло​ве​ка со​еди​ня​ют​ся по​лу​по​движ​но?

 

1) по​звон​ки по​зво​ноч​ни​ка 2) бед​рен​ная и бер​цо​вая 3) за​ты​лоч​ная и те​мен​ная

4) пле​че​вая и ло​пат​ка
5. В плев​раль​ной по​ло​сти на​хо​дит​ся

       1) жид​кость, умень​ша​ю​щая тре​ние   2) воз​дух   3) смесь кис​ло​ро​да и уг​ле​кис​ло​го газа        4) плаз​ма крови
6. В про​цес​се пи​ще​ва​ре​ния жиры рас​щеп​ля​ют​ся до

 

1) глю​ко​зы  2) ами​но​кис​лот  3) бел​ков  4) гли​це​ри​на и жир​ных кис​лот

7. Какую роль в пи​ще​ва​ре​нии вы​пол​ня​ет желчь?

 

1) со​дер​жит фер​мен​ты, рас​щеп​ля​ю​щие белки 2) обес​пе​чи​ва​ет ме​ха​ни​че​ское из​мель​че​ние пищи  3) пре​вра​ща​ет жиры в мел​кие ка​пель​ки  4) со​дер​жит фер​мен​ты, рас​щеп​ля​ю​щие жиры

8. По​че​му че​ло​век дро​жит, когда ему очень хо​лод​но?

 

1) чтобы оста​но​вить про​ник​но​ве​ние хо​ло​да сквозь кожу

2) чтобы со​здать с по​мо​щью мы​шеч​ной ак​тив​но​сти до​пол​ни​тель​ную энер​гию

3) чтобы улуч​шить пе​ре​да​чу сиг​на​ла о хо​ло​де в мозг

4) чтобы до​ста​вить боль​ше крови к по​верх​но​сти кожи

9. В какой доле коры го​лов​но​го мозга рас​по​ло​же​ны цен​тры, в ко​то​рых про​ис​хо​дит ана​лиз зри​тель​ной ин​фор​ма​ции?

 

1) те​мен​ной 2) ви​соч​ной 3) за​ты​лоч​ной 4) лоб​ной

10. Какая си​сте​ма ор​га​нов обес​пе​чи​ва​ет осво​бож​де​ние ор​га​низ​ма от вред​ных мик​ро​ор​га​низ​мов?

        1) им​мун​ная 2) ды​ха​тель​ная 3) вы​де​ли​тель​ная 4) эн​до​крин​ная

11. Верны ли сле​ду​ю​щие суж​де​ния об от​де​лах нерв​ной си​сте​мы?

 

А. Ра​бо​та со​ма​ти​че​ской нерв​ной си​сте​мы под​чи​не​на воле че​ло​ве​ка.

Б. В ав​то​ном​ной нерв​ной си​сте​ме раз​ли​ча​ют два от​де​ла: сим​па​ти​че​ский и па​ра​сим​па​ти​че​ский.

 

1) верно толь​ко А

2) верно толь​ко Б

3) верны оба суж​де​ния

4) оба суж​де​ния не​вер​ны

12. Что из пе​ре​чис​лен​но​го может стать при​чи​ной воз​ник​но​ве​ния СПИДа? Вы​бе​ри​те три вер​ных от​ве​та из шести и за​пи​ши​те в таб​ли​цу цифры, под ко​то​ры​ми они ука​за​ны.

1) поль​зо​ва​ние об​ще​ствен​ным туа​ле​том

2) по​це​луй в щёку боль​но​го СПИ​Дом

3) на​хож​де​ние за одной пар​той с боль​ным СПИ​Дом

4) поль​зо​ва​ние чужой зуб​ной щёткой

5) про​ка​лы​ва​ние ушей

6) на​не​се​ние та​ту​и​ров​ки

13. Уста​но​ви​те со​от​вет​ствие между при​зна​ком и типом кле​ток крови, для ко​то​ро​го он ха​рак​те​рен: к каж​до​му эле​мен​ту пер​во​го столб​ца под​бе​ри​те со​от​вет​ству​ю​щий эле​мент из вто​ро​го столб​ца.

 

	ПРИ​ЗНАК
	 
	ТИП КЛЕ​ТОК КРОВИ

	А) не имеют по​сто​ян​ной формы тела

Б) в их со​став вхо​дит ге​мо​гло​бин

В) пе​ре​но​сят кис​ло​род от ор​га​нов ды​ха​ния ко всем клет​кам тела

Г) обес​пе​чи​ва​ют им​му​ни​тет

Д) в зре​лом со​сто​я​нии имеют ядро
	 
	1) эрит​ро​ци​ты

2) лей​ко​ци​ты


 

За​пи​ши​те в ответ цифры, рас​по​ло​жив их в по​ряд​ке, со​от​вет​ству​ю​щем бук​вам: 

	А
	Б
	В
	Г
	Д

	 
	 
	 
	 
	 


14. Вставь​те в текст «Га​зо​об​мен у че​ло​ве​ка» про​пу​щен​ные тер​ми​ны из пред​ло​жен​но​го пе​реч​ня, ис​поль​зуя для этого чис​ло​вые обо​зна​че​ния. За​пи​ши​те в текст цифры вы​бран​ных от​ве​тов, а затем по​лу​чив​шу​ю​ся по​сле​до​ва​тель​ность цифр

(по тек​сту) впи​ши​те в при​ведённую ниже таб​ли​цу.

 

 

Га​зо​об​мен у че​ло​ве​ка
 

В га​зо​об​ме​не у че​ло​ве​ка участ​ву​ют две си​сте​мы: ды​ха​тель​ная и _____(А). Ат​мо​сфер​ный воз​дух по​па​да​ет в ор​га​низм че​ло​ве​ка через но​со​вую или ро​то​вую по​лость, от​ку​да по​сту​па​ет в гор​тань и далее через _____(Б) и брон​хи в

лёгкие. В лёгких про​ис​хо​дит га​зо​об​мен между воз​ду​хом и _____(В), в ре​зуль​та​те чего кровь на​сы​ща​ет​ся кис​ло​ро​дом. С током крови _____(Г) по​сту​па​ет к ор​га​нам и тка​ням, где снова про​ис​хо​дит га​зо​об​мен. Из крови в ткани по​сту​па​ет кис​ло​род, а из тка​ней в кровь – уг​ле​кис​лый газ. _____(Д) будет удалён из крови при га​зо​об​ме​не в лёгких.

 

Пе​ре​чень тер​ми​нов
 

1) кис​ло​род

2) уг​ле​кис​лый газ

3) кро​ве​нос​ная

4) по​кров​ная

5) тра​хея

6) глот​ка

7) кровь

8) лимфа

 

За​пи​ши​те в ответ цифры, рас​по​ло​жив их в по​ряд​ке, со​от​вет​ству​ю​щем бук​вам: 

	А
	Б
	В
	Г
	Д

	 
	 
	 
	 
	


15. Между объ​ек​та​ми и про​цес​са​ми, ука​зан​ны​ми в столб​цах при​ведённой ниже таб​ли​цы, име​ет​ся опре​делённая связь:

 

	Объ​ект
	Про​цесс

	Гор​тань
	Зву​ко​об​ра​зо​ва​ние

	...
	Умень​ше​ние тре​ния при ды​ха​нии


 

Какое по​ня​тие сле​ду​ет впи​сать на место про​пус​ка в этой таб​ли​це? 
1) гор​тань

2) по​лость носа

3) брон​хи

4) плев​раль​ная по​лость
         Вопросы 16-17, помечены звездочкой и являются вопросами повышенной  сложности

16* Ис​поль​зуя со​дер​жа​ние тек​ста «Опас​ность до​пин​га» и зна​ния школь​но​го курса био​ло​гии, от​веть​те на во​про​сы.

1) С какой целью спортс​ме​ны при​ме​ня​ют до​пинг?

2) Какое дей​ствие ока​зы​ва​ют сти​му​ля​то​ры на со​сто​я​ние сер​деч​но-со​су​ди​стой си​сте​мы че​ло​ве​ка?

3) По​че​му после при​ня​тия за​прещённых пре​па​ра​тов спортс​ме​ны упо​треб​ля​ют мо​че​гон​ные сред​ства?

ОПАС​НОСТЬ ДО​ПИН​ГА
 

Спор​тив​ные ре​кор​ды до​стиг​ли гра​ниц че​ло​ве​че​ских воз​мож​но​стей. По​это​му не​ко​то​рые спортс​ме​ны для до​сти​же​ния своих целей, не​взи​рая на пра​во​вые и ме​ди​цин​ские по​след​ствия, при​бе​га​ют к не​доз​во​лен​ным фар​ма​цев​ти​че​ским сред​ствам – до​пин​гу. Дан​ный тер​мин имеет упо​треб​ле​ние в спор​те не толь​ко по от​но​ше​нию к нар​ко​ти​че​ским ве​ще​ствам, но и к любым ве​ще​ствам при​род​но​го или син​те​ти​че​ско​го про​ис​хож​де​ния, поз​во​ля​ю​щим в ре​зуль​та​те их приёма до​бить​ся улуч​ше​ния спор​тив​ных ре​зуль​та​тов.

 

Меж​ду​на​род​ный Олим​пий​ский ко​ми​тет за​пре​тил спортс​ме​нам ис​поль​зо​вать сле​ду​ю​щие груп​пы пре​па​ра​тов: сти​му​ля​то​ры, нар​ко​ти​че​ские обез​бо​ли​ва​ю​щие сред​ства, ана​бо​ли​че​ские пре​па​ра​ты, мо​че​гон​ные сред​ства и др.

 

Не​ко​то​рые ве​ще​ства дей​ству​ют на нерв​ную си​сте​му как сти​му​ля​то​ры. К ним от​но​сят ам​фе​та​мин, эфед​рин, ко​фе​ин и стрих​нин. Хотя их дей​ствие крат​ко​вре​мен​но (вы​во​дят​ся с мочой), они часто ис​поль​зу​ют​ся спортс​ме​на​ми. Часть этих ве​ществ вхо​дит в со​став ле​карств, при​ме​ня​е​мых при про​сту​де, по​это​му спортс​ме​ны долж​ны за​ра​нее уточ​нить, со​дер​жит ли ба​наль​ное ле​кар​ство за​прещённые ве​ще​ства. Сти​му​ля​то​ры, при​ме​ня​е​мые при мак​си​маль​ных фи​зи​че​ских на​груз​ках, даже в малых дозах, могут при​во​дить к стой​ко​му по​вы​ше​нию дав​ле​ния крови и уча​ще​нию серд​це​би​е​ния, к на​ру​ше​нию тер​мо​ре​гу​ля​ции и теп​ло​во​му удару, к ле​кар​ствен​ной за​ви​си​мо​сти и пси​хи​че​ским рас​строй​ствам.

 

Одну из наи​бо​лее по​пу​ляр​ных групп до​пин​го​вых средств со​став​ля​ют сте​ро​ид​ные гор​мо​ны – ана​бо​ли​ки – син​те​ти​че​ские ана​ло​ги на​ту​раль​но​го муж​ско​го по​ло​во​го гор​мо​на те​сто​сте​ро​на. Они сти​му​ли​ру​ют усво​е​ние бел​ков, уве​ли​чи​вая мы​шеч​ную массу, фор​ми​руя муж​ской тип те​ло​сло​же​ния с ха​рак​тер​ным ре​лье​фом ске​лет​ных мышц, ко​то​рый под​дер​жи​ва​ет​ся за счёт мо​че​гон​ных средств.

 

Бес​кон​троль​ное при​ме​не​ние ана​бо​ли​ков может вы​звать пси​хи​че​ские рас​строй​ства, печёноч​ную не​до​ста​точ​ность, опу​хо​ли пе​че​ни и лёгких, на​ру​ше​ние функ​ций по​ло​вых ор​га​нов. Кроме того, уве​ли​че​ние мы​шеч​ной массы не спо​соб​ству​ет по​вы​ше​нию проч​но​сти свя​зок, в связи с чем по​вы​ша​ет​ся ве​ро​ят​ность травм су​хо​жи​лий. Ти​пич​ные ан​дро​ген​ные ана​бо​ли​ки – нан​д​ро​лон, ста​но​зо​лол, ме​та​на​бол и др.

17*.Поль​зу​ясь таб​ли​цей «За​ви​си​мость про​дол​жи​тель​но​сти жизни людей от ка​ло​рий​но​сти их пи​та​ния» и зна​ни​я​ми из об​ла​сти био​ло​гии, от​веть​те на сле​ду​ю​щие во​про​сы.

 

За​ви​си​мость про​дол​жи​тель​но​сти жизни людей от ка​ло​рий​но​сти их пи​та​ния
 

	Тер​ри​то​рия
	Ккал/день
	Ожи​да​е​мая

про​дол​жи​тель​ность

жизни (муж​чи​ны)
	Ожи​да​е​мая

про​дол​жи​тель​ность

жизни (жен​щи​ны)

	США
	3770
	75
	80

	Ев​ро​па
	3314
	77
	83

	Япо​ния (в целом)
	2761
	79
	86

	Оки​на​ва
	1650
	≥83
	≥90


 

1) Какая су​ще​ству​ет за​ви​си​мость между по​треб​ле​ни​ем ка​ло​рий​ной пищи и про​дол​жи​тель​но​стью жизни?

2) На сколь​ко ка​ло​рий​ность пи​та​ния в Ев​ро​пе в сред​нем мень​ше, чем в США?

3) За счёт каких групп пи​та​тель​ных ве​ществ со​вре​мен​ные про​из​во​ди​те​ли пищи резко по​вы​ша​ют её ка​ло​рий​ность?

